Harmonogram zaje¢¢ stalych w Centrum Biblioteczno-Kulturalnym Gminy Kamienna Gora,

w sezonie 2023/2024
L. Nazwa zaje¢¢i| Dzien i godzina zaje¢ | Miejsce zaje¢ Prowadzacy Koszt
p- Kkat. wiekowa
1. |Akrobatyka |Srody, godz. 16:00 (grupa CBK Krzeszoéw | Szkota Ustalany z
sportowa mitodsza) 1 17:00 (grupa Akrobatyki prowadzacym
(od 3 lat) starsza) Sportowej
,,Dziewigtka”
2. Akrobatyka  Pigtki, godz. 17:00 (grupa CBK Szkota Ustalany z
sportowa miodsza) 1 18:00 (grupa Pisarzowice Akrobatyki prowadzacym
(od 3 lat) starsza) Sportowe]
,,Dziewigtka”
3. |Nauka gry w |Poniedziatki, godz. 16:30  CBK Krzeszow Dawid Kusztal Dzieci: 40 zl/msc.
szachy (dziect), godz. 17:30 Dorosli: 50 zt
(od 5 lat) (dorosli) /msc.
4. Warsztaty Srody, godz. 16:30 CBK Krzeszow | Ireneusz Szymik | 200 zt/msc.
malarstwa

(od 10 lat)




5. |Fitness Poniedziatki 1 §rody, CBK Krzeszow | Pawet Szwaja  |Ustalany z

(dorosli) godz. 18:30 (grupa I) 1 prowadzacym
19:30 (grupa II)

6. Pracownia Piatki, godz. 16:30 CBK Krzeszow | Monika Catko 30 zt/msc.
kreatywna
(od 6 lat)

7. Pracownia Czwartki, godz. 16:30 CBK Emilia Falowska 30 zt/msc.
kreatywna Pisarzowice
(od 6 lat)

8. Karate Czwartki, godz. 16:30 CBK Krzeszow | Robert Krol Ustalany z
(od 6 lat) prowadzacym

9. Zajgcia Czwartki, godz. 17:00 CBK Krzeszow|Grazyna 50 zl/msc.
umuzykalniaj Wotkowska
gco-taneczne
(od 6 lat)

10. Warsztaty Ustalany z uczestnikami | CBK Krzeszow Aldona bezptatne
teatralne Chwalinska-
(od 8 lat) Kusztal

11. Fitdance Wtorki, godz. 17:00 CBK Krzeszow | Karolina bezptatne
(od 6 lat) Homoncik,

Marika




Homoncik

12. Fitdance Wtorki, godz. 17:00 CBK Ewelina bezptatne
(od 5 lat) (grupa mtodsza) 1 18:00  Pisarzowice Koscielniak
(grupa starsza)
13. Joga Czwartki, godz. 18:00 CBK Krzeszow | Marta t.ekawska |Ustalany z
(dorosli) prowadzacym
14. |Joga Sroda, godz. 18:00 CBK Ewa Kolanek  |Ustalany z
(dorosli) Pisarzowice prowadzacym
15. Aktywny Sroda, godz. 16:30 CBK Katarzyna Ustalany z
senior — Pisarzowice Kurnyta prowadzacym
c¢wiczenia
0gb6lnorozwoj
owe

(dorosli)




